
Tempus Open - Lukas Jonsgården

Lukas Jonsgården
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:41.27  AQUA-poäng: 478 Datum: 2024-02-17 Tävling: Järfälla
Nationella 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:04.98  375 Final 2022-03-12 Ungdoms-GP 2 (50m) 2022 Eskilstuna

05:02.73  384 Final 2021-07-10 Riksmästerskap ungdom (50m) 2021 järfälla

05:00.51  392 Final 2021-06-19 Sommardoppet i Falun 2021

04:52.83  424 Final 2023-06-03 TYR Invite 2023

04:42.05  475 Final 2024-02-03 Stockholm Grand Prix 2024 (50m)

04:41.27  478 Final 2024-02-17 Järfälla Nationella 2024

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=326123
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=326123&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=326123&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=326123&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=326123&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

