
Tempus Open - Ida Ösund-Ireland

Ida Ösund-Ireland
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:30.20  AQUA-poäng: 584 Datum: 2023-11-25 Tävling: SM/JSM
(25m) 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:42.34  222 Final 2018-05-06 Vårsimiaden distrikt

00:39.20  280 Final 2018-09-09 Seriesim Div 3 deltvl 3

00:37.99  308 Final 2018-11-24 Seriesim Deltävling 4 , Div 3

00:39.03  284 Final 2018-12-09 Täby Sim Klubbmästerskap 2018

00:38.38  299 Final 2019-02-03 Öppna Roslagsmästerskapen 2019

00:37.17  329 Final 2019-02-17 Kringelsim 2019

00:36.88  337 Final 2019-05-11 Vårsimiaden 2019 Stockholmsfinal

00:35.57  375 Final 2019-11-30 Höstsimiaden 2019 Åkersberga

00:35.89  365 Final 2019-12-15 KM Täby Sim 2019

00:32.10  511 Final 2021-09-11 Jöns Svanbergsimmet 25m 2021

00:31.02  562 Final 2021-09-26 Arne Borgs minne &TYR sprint 2021

00:31.28  548 Final 2021-10-23 DM 25m 2021

00:31.36  543 Final 2021-10-23 DM 25m 2021

00:31.13  556 Final 2022-04-30 Ullbergstrofén final

00:31.04  539 Final 2022-09-23 Swedish Swim Games 2022 - Grand Prix 1

00:31.85  499 Final 2022-10-22 DM 25m 2022

00:31.04  539 Final 2022-11-25 SM/JSM (25M) 2022

00:30.50  568 Final 2022-11-25 SM/JSM (25M) 2022

00:30.75  554 Final 2022-11-27 SM/JSM (25M) 2022

00:31.41  520 Final 2023-02-11 Seriesim deltävling 1

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=321679
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321679&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321679&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321679&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321679&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date.desc

