
Tempus Open - Mia Ljungholm

Mia Ljungholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (25)  Personbästa: 00:36.78  AQUA-poäng: 291 Datum: 2020-09-20 Tävling:
Poseidontävling Mikro-4

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:36.78  291 Final 2020-09-20 Poseidontävling Mikro-4

00:37.49  275 Final 2021-04-17 Temporärrace-1

00:38.61  251 Final 2019-12-15 KM 2019

00:42.62  187 Final 2019-10-20 TYR Open 2019-10-19--20

00:43.21  179 Final 2019-09-07 Arena Poseidon Team Cup

00:46.93  140 Final 2018-05-06 Vårsimiaden, distrikt

00:47.38  136 Final 2018-12-02 Höstsimiaden

00:48.05  130 Final 2018-09-21 Sparbanken Skåne Cup

00:49.91  116 Final 2018-08-25 Arena & Poseidon Team Cup 2018

00:50.81  110 Final 2019-03-02 Lunds öppna knattemästerskap

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=321058
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

