
Tempus Open - Leo Ku-Ringström

Leo Ku-Ringström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:27.30  AQUA-poäng: 412 Datum: 2023-09-30 Tävling: Fjärran
Höjderspelen 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:27.30  412 Final 2023-09-30 Fjärran Höjderspelen 2023

02:30.90  383 Final 2023-02-19 Glada Sparbankssimmet 2023

02:33.60  363 Final 2022-10-01 Fjärran Höjderspelen 2022

02:34.83  354 Final 2022-09-10 Masdoppet 2022

02:48.79  273 Final 2020-11-08 Sum-Sim (25m) 2020 regionfinal Mellannorrland

02:59.73  226 Final 2019-09-07 Masdoppet 2019

03:01.07  221 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

03:09.15  194 Final 2019-02-23 Falu SkinsGames 2019

03:09.68  193 Final 2019-02-03 NUSS Yngre (25m)

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=316838
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316838&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316838&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316838&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316838&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

