
Tempus Open - Tilda Isenstam

Tilda Isenstam
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Medley (50)  Personbästa: 05:53.16  AQUA-poäng: 429 Datum: 2023-05-14 Tävling: Jöns
Svanbergsimmet 50m 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:00.40  403 Final 2023-07-15 Sum-Sim (50m) 2023

05:54.60  423 Final 2023-03-11 Ungdoms-GP 2 (50m) 2023 Eskilstuna med
Eskilstuna-Sprint

05:53.16  429 Final 2023-05-14 Jöns Svanbergsimmet 50m 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=316441
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316441&amp;event=66&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316441&amp;event=66&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316441&amp;event=66&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316441&amp;event=66&amp;Result_sort=result_date

