
Tempus Open - Lisa Palo

Lisa Palo
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:32.44  AQUA-poäng: 353 Datum: 2022-06-12 Tävling: ÅSS KM Juni

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:32.44  353 Final 2022-06-12 ÅSS KM Juni

00:33.03  334 Final 2021-11-28 Barracuda Race - Henning Degerman Memorial 2021

00:33.47  321 Final 2021-09-26 Arne Borgs minne &TYR sprint 2021

00:34.43  295 Final 2019-09-29 Arne Borgs minne &TYR sprint 2019

00:35.40  271 Final 2019-11-24 Norrtäljedoppet

00:36.18  254 Final 2019-03-24 Seriesim Omg 2 div 3

00:37.72  233 Final 2018-04-21 Medley Cup

00:43.74  149 Final 2017-06-11 ÅSS KM

00:44.39  143 Final 2016-12-18 ÅSS Medley KM

00:45.29  135 Final 2017-03-13 ÅSS öppna

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=315440
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315440&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315440&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315440&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315440&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

