
Tempus Open - Pontus Asp Almström

Pontus Asp Almström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:34.21  AQUA-poäng: 387 Datum: 2023-12-16 Tävling: SK ENAS
öppna KM 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:00.70  71 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017 Enköping

00:57.37  85 Final 2018-05-10 SalaSparbanksSilverdoppet 2018

00:56.53  89 Final 2018-09-08 ENA-Cupen 2018

00:55.21  95 Final 2018-09-23 LSS Stjärnskottet 2018

00:54.80  97 Final 2018-12-01 Höstsimiaden 2018 Strängnäs

00:54.35  100 Final 2018-10-06 Knatte Cup 2018

00:54.16  101 Final 2019-03-10 Caroline af Ugglas knattesim

00:53.68  104 Final 2019-01-20 ENA Games

00:52.89  108 Final 2019-03-24 Strängnäs Simcup 2019

00:52.08  113 Final 2019-02-17 Väsman Open 2019

00:51.79  115 Final 2018-12-09 SK ENA:s öppna KM 2018

00:50.71  123 Final 2019-05-30 Sala Sparbanks Silverdoppet 2019

00:50.22  127 Final 2019-10-05 Knatte Cup 2019

00:50.17  127 Final 2019-09-07 ENA Cupen 2019

00:49.83  130 Final 2019-09-21 ICA Maxi Simcup

00:49.22  135 Final 2019-09-29 Åbergs Museum Cup 2019

00:48.31  142 Final 2020-02-02 ENA Games

00:47.96  145 Final 2019-12-14 SK Enas öppna KM 2019

00:46.66  158 Final 2020-02-02 ENA Games

00:39.80  255 Final 2021-12-11 SK Enas öppna KM 2021

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=315432
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315432&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315432&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315432&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315432&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

