
Tempus Open - Frida Forsmark

Frida Forsmark
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:37.49  AQUA-poäng: 433 Datum: 2023-12-10 Tävling: Åkeshov
Invitational 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:37.49  433 Final 2023-12-10 Åkeshov Invitational 2023

00:39.58  375 Final 2022-08-20 Simklubben Neptuns KM 2022

00:40.16  359 Final 2021-08-21 Neptuns KM 2021

00:40.93  339 Final 2023-08-19 Simklubben Neptuns KM 2023

00:44.45  267 Final 2019-08-24 Neptuns KM 2019

00:45.52  249 Final 2019-03-24 Seriesim Omg 2 div 2

00:45.91  242 Final 2019-02-16 Tyresö Knatte

00:47.69  216 Final 2018-12-01 Höstsimiaden 2018, SPIF

00:48.99  199 Final 2018-09-30 Arne Borgs minne TYR sprint

00:49.46  194 Final 2018-10-20 HEAD to Head 2018

00:49.69  191 Final 2018-06-10 Neptuns Arena knattecup

00:49.90  189 Final 2018-05-06 Vårsimiaden distrikt

00:50.83  178 Final 2018-02-17 Tyresö Knatte

00:51.69  170 Final 2018-03-25 Arena Vilunda Knatte

00:53.58  152 Final 2017-09-30 Sydpoolen Knatte Cup 2017

00:55.38  140 Final 2017-05-07 Vårsimiaden distrikt

00:55.40  138 Final 2017-12-02 Höstsimiaden

00:56.56  132 Final 2017-02-25 Vinterneptuniaden 2017

00:59.26  114 Final 2016-10-01 Sydpoolen Knatte Cup 2016

00:59.77  111 Final 2017-03-12 Nya Arena Vilunda Knatte 2017

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=313642
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

