
Tempus Open - Frida Forsmark

Frida Forsmark
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Frisim (50)  Personbästa: 01:02.89  AQUA-poäng: 555 Datum: 2023-06-10 Tävling: DM & St
Erikssimmet (50m) 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:14.77  330 Final 2019-06-29 Polisen HEAD Summer Cup 2019

01:13.37  350 Final 2019-05-11 Distriktstandvården Neptuniaden 2019

01:12.47  363 Final 2020-06-14 Neppan Micro (NM) 2020

01:10.03  402 Final 2023-02-18 Järfälla Nationella 2023

01:09.23  416 Final 2022-06-04 Final Call Stockholm 2022

01:08.80  424 Final 2021-03-28 Temporär-Race 2 (50m)

01:08.56  429 Final 2021-07-03 HEAD Summer Cup

01:07.91  441 Final 2022-04-09 Järfälla Nationella 2022

01:07.56  448 Final 2023-02-05 Vinterneptuniaden 2023 (50m)

01:07.11  457 Final 2024-04-13 DM 2024 (50m) Stockholm

01:06.96  460 Final 2021-06-05 Järfälla Nationella 2021

01:06.86  462 Final 2022-07-02 HEAD Summer Cup 2022

01:06.81  463 Final 2022-05-15 Distriktstandvården Neptuniaden 2022

01:06.49  470 Final 2021-06-13 Neptunmästerskapen (NM) 2021 - Testlopp

01:06.35  473 Final 2022-03-12 UGP2 2022 Eriksdal

01:06.14  477 Final 2021-06-12 Neptunmästerskapen (NM) 2021 - Testlopp

01:06.11  478 Final 2024-03-10 UGP2, 2024, Täby

01:05.51  491 Final 2023-05-14 Neptuniaden 2023

01:05.41  494 Final 2024-04-08 Malmsten Swim Open Stockholm 2024

01:04.98  503 Final 2023-03-12 UGP2 Täby simhall 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=313642
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=14&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=14&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=14&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=313642&amp;event=14&amp;Result_sort=result_date

