
Tempus Open - Adrian Ekström

Adrian Ekström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (25)  Personbästa: 00:30.16  AQUA-poäng: 375 Datum: 2022-12-11 Tävling: Skuru
Jul-Sprint

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:47.83  94 Final 2016-11-06 Saltis Cup 2016

00:44.53  117 Final 2017-02-05 Öppna Roslagsmästerskapen 2017

00:43.15  128 Final 2017-09-24 Arne Borgs minne TYR sprint

00:43.08  129 Final 2017-10-07 Tureberg Knatte Cup 2017

00:42.71  132 Final 2017-05-28 Gurrasimmet 2017

00:42.15  138 Final 2017-03-25 Caroline af Ugglas knattesim

00:36.99  204 Final 2017-12-10 Luciasimmet

00:35.33  234 Final 2018-02-04 Öppna Roslagsmästerskapen 2018

00:34.56  250 Final 2018-04-21 Medley Cup

00:33.96  264 Final 2018-10-06 Jöns Svanberg 25m

00:33.38  278 Final 2018-12-09 Luciasimmet

00:32.15  311 Final 2018-12-16 Skuru Julsprint 2018

00:31.76  321 Final 2019-09-29 Arne Borgs minne &TYR sprint 2019

00:31.39  334 Final 2019-05-26 Gurrasimmet

00:30.78  352 Final 2020-06-27 Riksmästerskap (25m) 2020 NACKA

00:30.56  360 Final 2021-12-12 Skuru Jul-Sprint 2021

00:30.50  360 Final 2023-12-10 Skuru Jul-Sprint

00:30.48  363 Final 2021-08-28 Karlstad Open

00:30.40  364 Final 2024-05-26 Gurrasimmet

00:30.34  368 Final 2022-06-14 Skuru KM

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=312183
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312183&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312183&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312183&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312183&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

