
Tempus Open - Ella Sjö

Ella Sjö
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (25)  Personbästa: 00:30.92  AQUA-poäng: 490 Datum: 2023-12-17 Tävling: Wäxjö
mästerskapen

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:31.62  458 Final 2024-04-28 Glasriket Cup

00:31.35  470 Final 2024-01-27 UGP1 Växjö

00:30.92  490 Final 2023-12-17 Wäxjö mästerskapen

00:31.39  468 Final 2023-10-22 DM/JDM 2023 Västervik

00:31.45  465 Final 2023-03-26 Glasriket

00:33.27  393 Final 2022-12-03 Höstsimiaden

00:32.23  432 Final 2022-11-12 Sum-Sim regionfinal 2022 Jönköping

00:31.97  443 Final 2022-10-23 Östsvenska mästerskapen

00:31.90  446 Final 2022-09-04 Växjö swim meet

00:32.02  441 Final 2022-09-04 Växjö swim meet

00:32.96  404 Final 2022-03-27 Glasriket Cup

00:32.61  417 Final 2021-12-19 Klubbmästerskapen VöSS

00:32.72  413 Final 2021-10-16 UGP 3

00:33.29  392 Final 2021-04-18 Temporärrace

00:34.60  349 Final 2020-06-06 Växjö Team Challenge

00:34.62  349 Final 2020-06-06 Växjö Team Challenge

00:34.32  358 Final 2020-04-18 Mikrotävling M1-M2

00:34.62  349 Final 2019-12-15 Klubbmästerskap 2019

00:36.05  309 Final 2019-11-18 Kronobergscupen

00:36.66  294 Final 2019-09-08 Swedbank Arena Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=311006
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

