
Tempus Open - Nike Söderström

Nike Söderström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Medley (50)  Personbästa: 05:20.91  AQUA-poäng: 571 Datum: 2022-07-16 Tävling: Sum-Sim
(50m) 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:09.35  375 Final 2019-05-12 Jöns Svanbergsimmet 50m 2019

06:01.81  398 Final 2019-06-30 Polisen HEAD Summer Cup 2019

05:53.70  427 Final 2019-06-01 DM-JDM (50m) 2019 Mellansvenska

05:44.20  463 Final 2020-02-15 Järfälla Nationella 2020

05:37.93  489 Final 2023-07-15 Sum-Sim (50m) 2023

05:35.49  500 Final 2022-05-15 Jöns Svanbergsimmet 50m 2022

05:32.51  511 Final 2024-04-06 Malmsten Swim Open Stockholm 2024

05:32.39  514 Final 2023-07-15 Sum-Sim (50m) 2023

05:32.05  516 Final 2023-07-02 SM/Para-SM/JSM (50m) 2023

05:31.28  516 Final 2024-03-23 Västerås Meet 2024

05:30.50  523 Final 2022-07-16 Sum-Sim (50m) 2022

05:30.25  521 Final 2024-02-17 Järfälla Nationella 2024

05:29.80  526 Final 2021-06-19 Sommardoppet i Falun 2021

05:29.13  530 Final 2023-06-03 DM-JDM (50m) Mellansvenska 2023

05:28.71  529 Final 2024-03-09 Ungdoms-GP 2 med Eskilstuna Sprint (50m) 2024

05:27.78  536 Final 2023-03-11 Ungdoms-GP 2 (50m) 2023 Eskilstuna med
Eskilstuna-Sprint

05:20.91  571 Final 2022-07-16 Sum-Sim (50m) 2022

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=310359
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310359&amp;event=66&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310359&amp;event=66&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310359&amp;event=66&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310359&amp;event=66&amp;Result_sort=result_date

