
Tempus Open - Tage Helin

Tage Helin
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (50)  Personbästa: 00:30.93  AQUA-poäng: 441 Datum: 2024-05-12 Tävling: Jöns
Svanbergsimmet 50m 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:42.66  178 Final 2018-05-13 Jöns Svanbergsimmet 50m

00:41.41  195 Final 2018-07-01 Polisen HEAD Summer Cup

00:40.60  206 Final 2019-02-16 Järfälla Nationella 2019

00:39.74  220 Final 2019-06-29 Polisen HEAD Summer Cup 2019

00:37.58  260 Final 2019-05-12 Jöns Svanbergsimmet 50m 2019

00:33.80  358 Final 2021-06-20 Sommardoppet i Falun 2021

00:32.86  379 Final 2022-05-15 Jöns Svanbergsimmet 50m 2022

00:30.93  441 Final 2024-05-12 Jöns Svanbergsimmet 50m 2024

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=309468
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=42&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=42&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=42&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=42&amp;Result_sort=result_date

