
Tempus Open - Hilda Hou Vasiliagou

Hilda Hou Vasiliagou
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (50)  Personbästa: 00:29.57  AQUA-poäng: 563 Datum: 2023-07-01 Tävling:
SM/Para-SM/JSM (50m) 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:41.16  209 Final 2017-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:36.86  291 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:34.17  365 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:30.38  520 Final 2022-07-09 LH-Games 2022

00:32.26  434 Final 2020-04-18 Dunka meter i Borås 4

00:31.58  462 Final 2019-06-28 NUSS 2019

00:31.21  479 Final 2020-08-22 Swim For Life

00:31.16  481 Final 2020-06-28 Riksmästerskap (50m) 2020 Borås

00:33.47  388 Final 2019-05-25 Laxaleken 2019

00:34.09  368 Final 2019-04-27 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:30.56  510 Final 2024-06-01 DM/JDM/Para DM

00:40.06  226 Final 2017-06-30 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2017

00:30.39  519 Final 2022-05-28 Citadellsim 2022

00:36.35  303 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:30.29  524 Final 2024-05-25 Citadellsim 2024

00:43.16  181 Final 2016-07-08 NUSS Äldre och Yngre (50m)

00:34.37  359 Final 2018-05-19 Laxaleken 2018

00:30.10  534 Final 2022-06-04 DM/Para DM

00:30.06  536 Final 2023-02-05 Sportringen Sprint Meet

00:29.85  548 Final 2021-07-09 LH-Games - RM 2021 Landskrona

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308853
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308853&amp;event=52&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308853&amp;event=52&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308853&amp;event=52&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308853&amp;event=52&amp;Result_sort=result_date

