
Tempus Open - My Persson Sjölander

My Persson Sjölander
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:29.28  AQUA-poäng: 480 Datum: 2022-11-27 Tävling: Barracuda
Race - Henning Degerman Memorial 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:27.74  3 Final 2015-11-21 Höstsimiaden F-Län

00:31.75  376 Final 2019-11-30 Höstsimiaden Eksjö 2019

00:29.37  475 Final 2022-10-23 Östsvenska mästerskapen

00:29.47  471 Final 2022-10-23 Östsvenska mästerskapen

00:29.52  468 Final 2022-10-01 LeWa Sport Cup 2022

00:29.56  466 Final 2023-10-01 Barracuda Race - Henning Degerman Memorial 2023

00:29.70  460 Final 2022-10-01 LeWa Sport Cup 2022

00:29.74  458 Final 2021-11-28 Barracuda Race - Henning Degerman Memorial 2021

00:30.15  439 Final 2021-10-02 Sandstdets El Cup 2021

00:30.30  433 Final 2020-09-19 Speedo Swim 2020

00:31.32  392 Final 2019-11-24 Barracuda Race - Henning Degerman Memorial 2019

00:36.45  248 Final 2018-10-20 Medley Cup 2018

00:31.83  373 Final 2019-12-14 TomteCupen 2019

00:32.80  341 Final 2020-04-19 Kvaltävling 3

00:33.70  315 Final 2018-12-08 TomteCupen 2018

00:33.74  313 Final 2019-02-23 Olsbergs Mitt i Prick

00:33.98  307 Final 2018-12-01 Höstsimiaden 2018

00:34.19  301 Final 2019-05-04 Vårsimiaden Länsfinal 20190504

00:34.65  289 Final 2018-11-25 Barracuda Race

00:36.02  268 Final 2018-02-24 Mitt i Prick

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308644
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308644&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308644&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308644&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type.desc&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308644&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2

