
Tempus Open - Lisa Uddeholt

Lisa Uddeholt
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (50)  Personbästa: 02:34.94  AQUA-poäng: 539 Datum: 2023-06-04 Tävling: TYR Invite
2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:59.44  347 Final 2018-07-01 Polisen HEAD Summer Cup

02:58.86  350 Final 2019-03-10 UGP3 (Täby)

02:51.02  401 Final 2022-05-19 Tensta cup 2 2022-05-19

02:50.44  405 Final 2019-06-29 Polisen HEAD Summer Cup 2019

02:48.16  421 Final 2019-05-12 Distriktstandvården Neptuniaden 2019

02:36.56  522 Final 2023-02-04 Vinterneptuniaden 2023 (50m)

02:34.94  539 Final 2023-06-04 TYR Invite 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308494
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date

