
Tempus Open - Lisa Uddeholt

Lisa Uddeholt
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Ryggsim (50)  Personbästa: 01:12.85  AQUA-poäng: 490 Datum: 2023-04-19 Tävling: Tensta
cup 2 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:18.19  399 Final 2020-03-08 UGP 3- Eriksdalsbadet, 2020

01:35.89  222 Final 2016-05-28 Laxaleken 2016

01:33.60  239 Final 2016-07-01 HEAD Summer Cup 2016

01:22.25  350 Final 2019-06-16 Färsingadoppet 2019

01:21.76  349 Final 2021-06-05 Järfälla Nationella 2021

01:20.79  370 Final 2019-06-28 Polisen HEAD Summer Cup 2019

01:20.32  376 Final 2019-03-10 UGP3 (Täby)

01:20.20  378 Final 2019-05-12 Distriktstandvården Neptuniaden 2019

01:19.43  380 Final 2020-06-19 Spårvägenmästerskapen (SM) 16-18 juni 2020

01:12.85  490 Final 2023-04-19 Tensta cup 2 2023

01:18.12  400 Final 2021-05-29 Temporärrace 6, 29 maj Eriksdal

01:16.33  429 Final 2020-05-14 Tensta Cup 2 2020 Nälstabadet

01:14.11  465 Final 2023-06-04 TYR Invite 2023

01:14.08  466 Final 2023-03-25 Västerås Meet 2023

01:13.48  477 Final 2023-02-05 Vinterneptuniaden 2023 (50m)

01:13.42  479 Final 2023-02-19 Järfälla Nationella 2023

01:13.23  482 Final 2023-07-02 SM/Para-SM/JSM (50m) 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308494
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=44&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=44&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=44&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308494&amp;event=44&amp;Result_sort=result_date

