
Tempus Open - Theo Nordholm

Theo Nordholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Bröstsim (50)  Personbästa: 01:13.10  AQUA-poäng: 471 Datum: 2023-06-03 Tävling:
DM/JDM/UDM Östsvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:38.60  194 Final 2017-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2017

01:37.73  199 Final 2017-07-01 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2017

01:35.03  217 Final 2018-03-11 Östsvenska UGP 12y o 19ä

01:31.23  245 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

01:28.82  266 Final 2018-06-11 DM/JDM & Vår-Simiaden Final

01:20.89  351 Final 2019-02-23 Borås Speedo Meet 2019

01:20.62  355 Final 2019-03-10 UGP 3 2019

01:20.65  354 Final 2019-04-13 Falkenberg Race 2019

01:20.41  358 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

01:19.22  374 Final 2019-06-08 DM/JDM och Vårsimiaden Final 2019

01:20.15  361 Final 2019-06-29 NUSS 2019

01:19.17  375 Final 2019-07-11 Sum-Sim (50m) 2019

01:16.61  409 Final 2020-02-22 Borås Speedo Meet 2020

01:16.83  405 Final 2020-03-08 UGP 3 2020

01:18.49  380 Final 2020-06-25 Riksmästerskap (50m) 2020 Jönköping

01:14.78  440 Final 2021-07-03 NUSS äldre och yngre (50m) 2021

01:14.48  445 Final 2022-02-06 NUSS 2022

01:16.43  412 Final 2022-05-01 Rosenlundsbadet Sprint (50 m) 2022

01:19.03  372 Final 2022-07-02 NUSS äldre och yngre 50 m

01:18.56  379 Final 2022-07-14 Sum-Sim (50m) 2022

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308002
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308002&amp;event=34&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308002&amp;event=34&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308002&amp;event=34&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308002&amp;event=34&amp;Result_sort=result_date.desc

