
Tempus Open - Lias Sandström

Lias Sandström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:34.40  AQUA-poäng: 462 Datum: 2024-02-11 Tävling: Glada
Sparbankssimmet 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:12.61  312 Final 2021-09-20 KM2

04:55.83  369 Final 2022-04-09 Övikssimmet 2022

04:44.10  416 Final 2022-12-10 Norrlandsmästerkapen med Para NM (25m) 2022

04:42.24  425 Final 2023-09-23 Umeracet 2023

04:39.77  436 Final 2024-04-13 HärnöRacet 2024

04:34.40  462 Final 2024-02-11 Glada Sparbankssimmet 2024

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=307141
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307141&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307141&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307141&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307141&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

