
Tempus Open - Lisa Holfve

Lisa Holfve
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Ryggsim (25)  Personbästa: 02:57.53  AQUA-poäng: 302 Datum: 2019-11-10 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:34.88  170 Final 2016-09-11 Masdoppet 2016

03:25.51  195 Final 2016-10-22 Ungdoms GP 4 2016 Falun

03:16.93  221 Final 2018-01-27 UGP 2 2017-2018 Borlänge

03:16.87  222 Final 2018-02-25 Falu SkinsGames 2018

03:06.31  262 Final 2019-01-26 UGP 2 2018-2019 Borlänge

03:02.65  278 Final 2019-10-12 Ungdoms GP 1 2019-2020 Falun

03:02.08  280 Final 2018-09-08 Masdoppet 2018

03:00.29  287 Final 2021-10-16 UNGDOMS-GP 3 (25M) 2021 FALUN

02:57.53  302 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=306812
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306812&amp;event=45&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306812&amp;event=45&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306812&amp;event=45&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306812&amp;event=45&amp;Result_sort=result_date

