
Tempus Open - Fredrik Ekholm

Fredrik Ekholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:12.23  AQUA-poäng: 424 Datum: 2019-11-09 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2019 regionfinal Västsvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:00.96  165 Final 2015-12-10 KM 6

02:50.40  198 Final 2016-05-12 KM 3

02:43.22  225 Final 2016-10-23 UGP 4

02:41.59  232 Final 2017-01-28 UGP1

02:30.26  289 Final 2018-01-28 UGP 2

02:23.21  334 Final 2018-09-22 Speedo Swim Meet 2018

02:27.29  307 Final 2018-10-14 UGP 1 Stenungsund 2018

02:15.09  398 Final 2019-09-21 Speedo Swim Meet 2019

02:13.57  411 Final 2019-10-13 UGP 1 Borås

02:12.23  424 Final 2019-11-09 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Västsvenska

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=306181
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306181&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306181&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306181&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=306181&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date.desc

