
Tempus Open - Nora Rogö

Nora Rogö
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:32.85  AQUA-poäng: 506 Datum: 2019-11-09 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2019 regionfinal Östsvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:10.85  260 Final 2016-01-30 UGP 1

02:59.61  312 Final 2016-11-12 Sum-Sim region 4

02:58.91  315 Final 2016-10-23 Ungdoms GP 4

02:57.20  325 Final 2016-11-26 Höstsimiaden 2016 Eksjö

02:55.52  334 Final 2017-02-05 NUSS Yngre (25m) 2017

02:52.66  351 Final 2017-01-28 UGP 1

02:51.64  357 Final 2017-05-06 Vårsimiaden Distrikt Eksjö

02:49.23  373 Final 2017-05-27 Vårsimiaden Regionsfinal 2017

02:44.10  409 Final 2017-10-22 Ungdoms GP 1

02:42.56  421 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017

02:41.51  429 Final 2017-11-11 Sum-Sim region 4

02:40.64  436 Final 2018-10-07 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

02:39.81  443 Final 2018-04-07 Höglandsdoppet2018

02:39.81  443 Final 2018-01-28 UGP 2

02:37.58  462 Final 2018-10-14 UGP 1 2018 - 2019

02:37.10  466 Final 2019-01-27 UGP2 2018-2019

02:36.51  472 Final 2020-01-26 UGP2 2019-2020

02:35.81  478 Final 2019-10-13 UGP 1

02:35.13  484 Final 2018-11-10 Sum-Sim region 4

02:32.85  506 Final 2019-11-09 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Östsvenska

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=304000
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

