
Tempus Open - Nora Rogö

Nora Rogö
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:11.05  AQUA-poäng: 598 Datum: 2019-11-09 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2019 regionfinal Östsvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:48.52  284 Final 2015-11-22 Höstsimiaden F-Län

02:48.34  284 Final 2016-01-31 UGP 2

02:42.60  316 Final 2016-04-23 Vårsimiadens Distriktsfinal

02:40.70  327 Final 2016-05-08 Vårsimiaden Regionsfinal

02:39.96  332 Final 2016-10-22 Ungdoms GP 4

02:39.22  336 Final 2016-10-02 Blueseventy Simcup

02:33.41  376 Final 2017-01-29 UGP 2

02:24.67  449 Final 2017-10-21 Ungdoms GP 1

02:23.22  456 Final 2022-12-10 Winter Games 1 2022

02:22.77  467 Final 2018-01-27 UGP 2

02:21.97  475 Final 2018-04-07 Höglandsdoppet2018

02:18.61  505 Final 2018-10-06 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

02:17.42  518 Final 2018-10-06 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

02:17.08  522 Final 2019-02-02 NUSS Äldre (25m) 2019

02:15.93  536 Final 2018-11-10 Sum-Sim region 4

02:15.57  540 Final 2020-02-02 NUSS Äldre (25m) 2020

02:15.34  543 Final 2018-11-24 Barracuda Race

02:15.31  543 Final 2019-10-12 UGP 1

02:15.24  542 Final 2023-02-04 NUSS Äldre 25m 2023

02:14.63  551 Final 2020-01-25 UGP2 2019-2020

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=304000
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=304000&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

