
Tempus Open - Embla Stendrake

Embla Stendrake
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Ryggsim (25)  Personbästa: 01:23.76  AQUA-poäng: 283 Datum: 2020-02-01 Tävling:
Roslagsmästerskapen

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:53.44  115 Final 2015-10-11 UGP4 - 2015

01:59.16  98 Final 2015-11-07 Tureberg knatte cup 2015

01:51.33  120 Final 2016-01-23 Seriesim deltvl1 23-24jan-2016

01:51.53  120 Final 2016-04-23 Vårsimiaden distrikt(försök)

01:41.77  158 Final 2017-03-13 ÅSS öppna

01:39.93  166 Final 2017-10-22 U-GP 1 2017/2018

01:34.88  195 Final 2018-01-28 UGP-2

01:32.08  213 Final 2018-02-04 Öppna Roslagsmästerskapen 2018

01:35.66  190 Final 2018-12-16 ÅSS Medley KM

01:31.58  216 Final 2019-02-03 Öppna Roslagsmästerskapen 2019

01:27.86  245 Final 2019-12-15 ÅSS KM December

01:23.76  283 Final 2020-02-01 Roslagsmästerskapen

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=303462
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303462&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303462&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303462&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303462&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date.desc

