
Tempus Open - Ida Sundholm

Ida Sundholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Medley (25)  Personbästa: 01:16.84  AQUA-poäng: 397 Datum: 2022-10-23 Tävling: Sälsimmet

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:54.72  125 Final 2015-10-04 Umeracet 2015

01:50.01  136 Final 2015-11-22 Höstsimiaden 2015 Östersund

01:46.07  152 Final 2016-01-23 Sollefteå Open

01:43.66  163 Final 2016-02-21 Sundsvalls Sim 2016

01:40.66  178 Final 2016-05-08 Vårsimiaden Regionsfinal 2016

01:34.03  218 Final 2017-02-19 Njurundasim 2017

01:34.65  214 Final 2017-03-25 Härnörace

01:35.37  209 Final 2017-04-08 Aquarena Race 2017

01:31.88  234 Final 2017-09-23 Sollefteå Open

01:23.88  305 Final 2018-09-29 Sundsvall Arena Cup 2018

01:20.32  348 Final 2018-10-21 Sälsimmet 2018

01:19.91  353 Final 2019-10-06 Sälsimmet 2019

01:21.91  328 Final 2021-12-19 NM-Para NM, Open 2021

01:18.18  377 Final 2022-03-26 Aquarena Race 2022

01:16.84  397 Final 2022-10-23 Sälsimmet

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=302591
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302591&amp;event=61&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302591&amp;event=61&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302591&amp;event=61&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302591&amp;event=61&amp;Result_sort=result_date.desc

