
Tempus Open - Polina Zhirkova

Polina Zhirkova
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:13.11  AQUA-poäng: 570 Datum: 2020-10-17 Tävling: DM/JDM
VSSF

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:39.40  130 Final 2013-12-07 Öviksracet 2013

03:13.93  188 Final 2014-10-04 Umeracet 2014

03:09.70  201 Final 2015-02-15 Tyropen

03:04.15  220 Final 2014-12-06 Öviksracet 2014

02:57.94  243 Final 2015-05-23 Umestänket 2015

02:55.49  251 Final 2015-11-21 Höstsimiaden VSSF 2015 - S77

02:43.61  310 Final 2016-09-18 Wadköpingsdoppet 2016

02:43.56  310 Final 2016-09-09 Serneke Swim Open

02:41.81  320 Final 2016-04-23 Vårsimiaden 2016 Trollhättan

02:41.46  322 Final 2016-03-12 UGP2

02:39.62  334 Final 2016-05-07 Vårsimiaden 2016 Final - VSSF

02:37.49  348 Final 2016-10-22 UGP 4

02:34.10  371 Final 2017-10-14 DM/JDM VSSF 25m 2017

02:30.90  395 Final 2016-12-03 Barracuda Race

02:30.73  396 Final 2017-03-11 UGP2

02:27.64  422 Final 2017-11-25 Barracuda Race

02:27.40  424 Final 2017-09-24 Arena Trollsim 2017

02:21.54  474 Final 2018-10-13 UGP1 2018_2019 Borås

02:20.27  487 Final 2019-09-21 Wadköpingsdoppet 2019

02:19.11  500 Final 2018-11-10 Sum-Sim (25m) 2018 regionfinal Västsvenska

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=301235
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=301235&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=301235&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=301235&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=301235&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

