
Tempus Open - Ellen Havskog

Ellen Havskog
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Bröstsim (25)  Personbästa: 02:47.17  AQUA-poäng: 521 Datum: 2023-12-02 Tävling:
Höstsimiaden

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:55.96  447 Final 2020-01-26 UGP 2 2019-2020, Kalmar

03:10.01  355 Final 2017-04-01 Arena Glasriket Cup

03:03.40  395 Final 2018-03-24 Arena Glasriket Cup

03:01.54  407 Final 2018-01-28 UGP 2

03:00.70  413 Final 2018-10-14 UGP 1 2018 - 2019

02:59.95  418 Final 2020-06-27 Sommarsim 2020

02:58.49  428 Final 2019-01-27 UGP 2

02:56.81  440 Final 2020-11-29 201129 KM4

02:56.59  442 Final 2024-04-28 Glasriket Cup

02:56.08  446 Final 2022-03-27 Glasriket Cup

02:47.17  521 Final 2023-12-02 Höstsimiaden

02:55.06  454 Final 2023-01-29 UGP 1

02:55.00  454 Final 2020-10-11 UGP 1 2020-2021, Växjö

02:54.36  459 Final 2021-10-24 Östsvenska Mästerskapen

02:54.27  460 Final 2021-11-13 Sum-Sim Regionsfinal (25m) Östsvenska 2021

02:54.07  462 Final 2017-10-22 Ungdoms GP 1

02:53.97  462 Final 2021-10-17 UGP 3

02:53.39  467 Final 2022-02-12 VöSS Race

02:51.46  483 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Östsvenska

02:47.49  518 Final 2023-10-22 DM/JDM 2023 Västervik

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=300722
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=35&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=35&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=35&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=35&amp;Result_sort=result_date

