
Tempus Open - Vera Hermansson

Vera Hermansson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:56.51  AQUA-poäng: 494 Datum: 2016-12-11 Tävling: KM

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:56.51  494 Final 2016-12-11 KM

04:58.60  480 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

04:59.00  482 Final 2018-11-25 Sparbanken Rekarne Simcup och TYR Sprint 2018

04:59.58  479 Final 2017-11-26 Sparbanken Rekarne Simcup 2017

05:01.59  470 Final 2018-01-06 Palles Minne - TYR Cup 2018

05:01.90  465 Final 2019-12-15 KM 2019 Upsala Simsällskap

05:07.62  443 Final 2016-10-02 Jöns Svanberg 25m

05:08.39  439 Final 2018-02-04 NUSS Äldre (25m) 2018

05:19.63  394 Final 2017-01-06 Palles Minne - TYR Cup 2017

05:25.08  375 Final 2016-02-07 Bålsta Swim Open 2016

05:34.26  345 Final 2016-01-06 Palles Minne - TYR Cup 2016

05:41.21  324 Final 2015-11-21 Höstsimiaden Tävl omr 1 2015.

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=300461
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300461&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300461&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300461&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300461&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

