
Tempus Open - Sofia Henningsson

Sofia Henningsson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (50)  Personbästa: 02:30.66  AQUA-poäng: 586 Datum: 2018-06-28 Tävling: Sum-Sim
(50m) 2018

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:13.15  123 Final 2013-06-09 Lane 4 cup

03:25.48  231 Final 2014-05-03 Rosenlundsbadet Sprint 2014

03:15.25  269 Final 2014-06-08 Lane 4 Cup 2014

03:20.36  249 Final 2014-07-06 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2014

03:06.31  310 Final 2015-04-12 Falkenberg Race 2015

02:59.09  349 Final 2015-05-16 Rosenlundsbadet Sprint 2015

02:57.91  356 Final 2015-06-14 Lane 4 Cup 2015

03:02.71  329 Final 2015-07-05 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

02:49.36  412 Final 2016-02-27 Borås Speedo Meet 2016

02:39.39  495 Final 2016-05-14 Rosenlundsbadet Sprint 2016

02:39.43  495 Final 2016-06-05 Lane 4 Cup 2016

02:40.77  482 Final 2016-07-10 NUSS Äldre och Yngre (50m)

02:33.74  552 Final 2017-03-11 Östsvenska GP

02:34.14  547 Final 2017-03-25 Öppet DM/JDM 50m VSSF 2017

02:32.57  564 Final 2017-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2017

02:35.90  529 Final 2017-06-11 UGP3

02:34.66  542 Final 2017-07-12 Sum-Sim (50m) 2017

02:33.11  558 Final 2017-07-13 Sum-Sim (50m) 2017

02:37.43  514 Final 2018-02-24 Borås Speedo Meet 2018

02:35.49  533 Final 2018-03-11 Östsvenska UGP 3

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298850
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date.desc

