
Tempus Open - Sofia Henningsson

Sofia Henningsson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:22.61  AQUA-poäng: 623 Datum: 2017-12-09 Tävling: Sum-Sim
Riksfinal 2017

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:21.88  235 Final 2014-03-01 Skomakardoppet

03:13.66  257 Final 2014-09-27 Tyrs Trollsim 2014

03:03.50  302 Final 2015-02-01 NUSS Yngre (25m)

02:59.93  321 Final 2015-02-28 Skomakardoppet

02:52.48  364 Final 2015-09-06 Serneke International

02:50.18  379 Final 2015-10-11 UGP 4

02:40.64  436 Final 2016-02-06 NUSS Yngre (25m) 2016

02:37.71  461 Final 2016-04-24 Vårsimiaden 2016 Skövde

02:35.55  480 Final 2016-05-07 Vårsimiaden 2016 Final - VSSF

02:34.09  494 Final 2019-10-20 DM/JDM VSSF

02:32.72  508 Final 2018-10-07 DM/JDM VSSF 25m 2018

02:32.07  514 Final 2016-09-18 Wadköpingsdoppet 2016

02:30.92  526 Final 2016-10-16 DM/JDM VSSF 25m 2016

02:30.37  532 Final 2016-12-09 Klubbmäserskap 2016 Skövde

02:29.55  541 Final 2019-02-02 NUSS Äldre (25m) 2019

02:29.13  545 Final 2017-02-05 NUSS Yngre (25m) 2017

02:28.57  551 Final 2019-11-09 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Västsvenska

02:27.79  560 Final 2018-01-28 UGP 2

02:27.00  569 Final 2018-09-22 Wadköpingsdoppet 2018

02:26.71  573 Final 2016-12-03 Sum-Sim Riksfinal 2016

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298850
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

