
Tempus Open - Selma Zachrisson

Selma Zachrisson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:41.57  AQUA-poäng: 577 Datum: 2018-06-02 Tävling: KM3

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

07:53.14  122 Final 2013-12-07 Öviksracet 2013

07:24.08  147 Final 2014-02-22 Scandic Syd Cup feb 2014

06:33.71  211 Final 2014-09-28 Sundsvall Arena Cup 2014

06:20.37  234 Final 2015-02-21 Maxiracet

05:58.59  279 Final 2015-03-22 Sundsvalls Sim 2015

05:42.94  319 Final 2016-02-21 Sundsvalls Sim 2016

05:39.93  328 Final 2015-09-27 Sundsvall Arena Cup 2015

05:36.85  337 Final 2015-11-22 Höstsimiaden 2015 Östersund

05:34.55  344 Final 2015-11-15 Sum-Sim region 1

05:24.25  378 Final 2016-05-07 Vårsimiaden Regionsfinal 2016

05:12.80  421 Final 2016-10-02 Härnösim

05:10.44  431 Final 2017-12-16 KM 3

05:06.86  446 Final 2016-11-13 Sum-Sim Region 1 norr

05:04.80  455 Final 2017-03-25 Härnörace

05:00.48  475 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017

04:59.73  475 Final 2020-09-27 Sundsvall Arena Cup 2020

04:59.36  477 Final 2021-10-03 Repay Vågspelen 2021

04:56.20  496 Final 2018-01-27 UGP 2 2017-2018, Sollefteå

04:55.78  498 Final 2018-12-02 Höstsimiaden

04:55.77  498 Final 2018-10-06 NM 2018 och Vågspelet

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298769
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298769&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298769&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298769&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298769&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

