
Tempus Open - Anton Strand

Anton Strand
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:16.94  AQUA-poäng: 563 Datum: 2020-05-09 Tävling:
Mikrotävling Mästerskap

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:52.48  218 Final 2014-10-12 UGP-4

05:17.84  297 Final 2015-10-10 Ungdoms GP 4

05:09.52  322 Final 2015-11-22 Höstsimiaden

05:06.70  331 Final 2015-11-14 Sum-Sim region 4

04:57.69  362 Final 2016-04-23 Vårsimiaden Kronoberg

04:42.41  424 Final 2016-10-22 Ungdoms GP 4

04:41.60  428 Final 2017-01-28 UGP 1

04:41.03  430 Final 2016-12-03 Sum-Sim Riksfinal 2016

04:37.85  445 Final 2017-10-15 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

04:32.71  471 Final 2016-11-12 Sum-Sim region 4

04:31.80  476 Final 2020-06-06 Växjö Team Challenge

04:29.68  487 Final 2021-10-24 Östsvenska Mästerskapen

04:27.18  501 Final 2018-10-17 UGP 1 Kalmar (2018/2019) (25m)

04:25.55  510 Final 2019-09-08 Swedbank Arena Cup

04:23.93  520 Final 2020-04-18 Mikrotävling M1-M2

04:16.94  563 Final 2020-05-09 Mikrotävling Mästerskap

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298303
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298303&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298303&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298303&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298303&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

