
Tempus Open - Natalie Stjärnås

Natalie Stjärnås
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:57.68  AQUA-poäng: 501 Datum: 2020-05-01 Tävling: JSS Open 4

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:03.72  283 Final 2015-05-30 UGP-3 2015

05:58.62  295 Final 2015-03-08 Öppna Östsvenska GP

05:45.85  327 Final 2016-06-12 Östsvenska DM-JDM 50m

05:45.85  327 Final 2016-06-13 Östsvenska UGP3 50m

05:38.28  349 Final 2016-03-13 Östsvenska GP

05:28.74  372 Final 2017-06-03 UGP-3 Ljungby 2017

05:25.48  383 Final 2017-03-12 Östsvenska GP

05:10.95  439 Final 2022-03-12 Extralopp 2022

05:10.83  440 Final 2018-06-10 DM/JDM & Vår-Simiaden Final

05:10.13  443 Final 2019-02-15 Järfälla Nationella 2019

05:05.49  463 Final 2020-03-07 UGP 3 2020

05:00.21  488 Final 2020-06-25 Riksmästerskap (50m) 2020 Jönköping

04:59.87  490 Final 2020-04-04 JSS Open 3

04:57.68  501 Final 2020-05-01 JSS Open 4

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296467
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296467&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296467&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296467&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296467&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

