
Tempus Open - Mariam Istiphan

Mariam Istiphan
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:32.46  AQUA-poäng: 494 Datum: 2018-10-06 Tävling:
Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:54.39  105 Final 2012-09-29 Jönköpings Simmaraton

00:43.46  206 Final 2013-09-28 TYR Swim

00:41.69  234 Final 2014-09-27 Simmarathon o Öppna Masters DM

00:40.84  249 Final 2014-03-22 TYR Swim Värnamo

00:40.68  252 Final 2013-12-07 Julklappsplasket 2013 Ljungby

00:38.42  299 Final 2015-01-30 NUSS Äldre

00:37.84  313 Final 2015-03-21 TYR Swim Värnamo

00:36.74  341 Final 2015-12-06 Julklappsplasket 2015

00:35.38  381 Final 2019-09-05 NIU Mästerskapen 2019

00:34.93  396 Final 2019-10-05 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

00:34.83  400 Final 2019-10-05 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

00:34.78  402 Final 2016-10-02 Blueseventy Simcup

00:34.75  403 Final 2016-10-02 Blueseventy Simcup

00:34.50  411 Final 2020-02-01 NUSS Äldre (25m) 2020

00:34.37  416 Final 2019-12-07 Team Race Meet TYR 2019

00:34.30  0 Final 2018-09-20 NIU-mästerskapen 2018

00:34.15  424 Final 2019-12-07 Team Race Meet TYR 2019

00:34.06  428 Final 2016-10-15 DM/JDM Östsvenska

00:33.62  445 Final 2019-12-07 Team Race Meet TYR 2019

00:33.60  445 Final 2018-10-07 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296460
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296460&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296460&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296460&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296460&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

