
Tempus Open - Thilde Smedbäck

Thilde Smedbäck
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:29.54  AQUA-poäng: 653 Datum: 2022-11-23 Tävling: SM/JSM
(25M) 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:34.68  617 Final 2021-11-25 SM/JSM (25m) 2021

04:29.54  653 Final 2022-11-23 SM/JSM (25M) 2022

04:39.95  587 Final 2018-10-07 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

06:59.11  176 Final 2013-04-06 KM 2

04:50.99  523 Final 2016-11-27 Höstsimiaden 2016

04:48.56  536 Final 2017-05-28 Vårsimiaden Regionsfinal 2017

04:46.00  551 Final 2017-10-01 LeWa Sport Cup

04:44.60  559 Final 2018-04-21 KM 2

04:44.28  561 Final 2019-03-30 KM2

04:43.26  567 Final 2019-02-03 NUSS Äldre (25m) 2019

04:43.01  569 Final 2018-09-30 LeWa Sport Cup 2018

04:42.30  573 Final 2018-02-04 NUSS Äldre (25m) 2018

04:40.84  577 Final 2019-10-06 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

04:39.51  590 Final 2017-12-10 Sum-Sim Riksfinal 2017

04:39.13  593 Final 2017-11-12 Sum-Sim region 4

04:37.22  600 Final 2022-10-02 LeWa Sport Cup 2022

04:37.05  581 Final 2024-04-19 KM 2

04:35.82  609 Final 2023-04-01 KM2

04:35.82  614 Final 2019-01-26 UGP2 2018-2019

04:34.57  618 Final 2022-04-02 KM2

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296063
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296063&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296063&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296063&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296063&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

