
Tempus Open - Ruben Staaf

Ruben Staaf
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Bröstsim (50)  Personbästa: 01:12.09  AQUA-poäng: 497 Datum: 2018-04-28 Tävling:
Ullbergstrofén 2018

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:19.24  390 Final 2016-06-11 Östsvenska DM-JDM 50m

01:19.24  390 Final 2016-06-12 Östsvenska UGP3 50m

01:19.56  385 Final 2016-06-14 Salkin Open

01:20.62  370 Final 2016-05-15 Rosenlundsbadet Sprint 2016

01:22.07  351 Final 2016-05-28 Filbyter Cup

01:22.79  342 Final 2016-03-12 Östsvenska GP

01:25.76  316 Final 2015-07-04 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

01:28.94  283 Final 2015-05-23 Filbyter Cup

01:43.45  180 Final 2014-05-24 Filbyter Cup

01:51.89  142 Final 2013-07-06 NUSS 50m

01:56.20  127 Final 2013-05-20 Filbyter Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296058
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=34&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=34&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=34&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=34&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

