
Tempus Open - Emelie Hellgren

Emelie Hellgren
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:47.45  AQUA-poäng: 556 Datum: 2019-03-31 Tävling: Västerås
Meet 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:30.23  379 Final 2013-04-28 Västerås Meet 2013

05:24.16  401 Final 2013-04-07 Jöns Svanbergsimmet 2013

05:22.22  408 Final 2013-07-06 NUSS 50m

05:19.42  419 Final 2013-06-01 UGP 3 2013

05:13.74  438 Final 2016-05-15 Jöns Svanbergsimmet

05:06.78  457 Final 2017-07-01 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2017

05:06.23  471 Final 2016-07-09 NUSS Äldre och Yngre (50m)

05:02.27  478 Final 2017-03-26 Västerås Meet 2017

05:01.86  480 Final 2018-06-03 DM - JDM (50m) 2018 MSSF

05:00.62  486 Final 2019-06-02 DM-JDM (50m) 2019 Mellansvenska

05:02.54  489 Final 2016-07-01 Sum-Sim (50m) 2016

04:59.83  490 Final 2017-06-03 Ungdoms GP 3 2017 Eskilstuna

05:01.14  495 Final 2016-06-11 DM - JDM (50m) 2016 MSSF

04:58.54  496 Final 2018-03-10 UGP 3 (50m) 2017-2018 Eskilstu

04:58.61  496 Final 2020-06-27 Riksmästerskap (50m) 2020 Västerås

04:58.10  499 Final 2018-07-06 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

04:57.16  503 Final 2019-02-17 Järfälla Nationella 2019

05:00.41  504 Final 2014-05-31 UGP 3 2014

04:56.44  507 Final 2019-06-29 NUSS 2019

04:59.09  509 Final 2015-06-06 DM - JDM (50m) 2015

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=295410
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=295410&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=295410&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=295410&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=295410&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

