
Tempus Open - Sofia Ingemansson

Sofia Ingemansson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:37.96  AQUA-poäng: 309 Datum: 2019-09-21 Tävling:
Wadköpingsdoppet 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:51.44  124 Final 2014-11-29 Julklappsdoppet 2014

00:46.21  171 Final 2015-12-13 2015 KM

01:05.75  59 Final 2013-09-22 Åberg Museum Sim

00:50.27  133 Final 2015-03-01 Strängnäs Simcup 2015

00:50.06  135 Final 2015-01-10 Fruktjuice Cup

00:49.74  137 Final 2015-09-20 ÅBERGS MUSEUM CUP 2015

00:48.81  145 Final 2015-10-25 ICA KVANTUM CUP 2015

00:48.36  149 Final 2016-10-01 Jöns Svanberg 25m

00:48.13  151 Final 2016-04-03 Strängnäs Simcup 2016

00:47.96  153 Final 2016-09-10 ENA-Cupen 2016

00:47.72  156 Final 2015-09-26 Mix Megapol Simcup 2015.

00:37.96  309 Final 2019-09-21 Wadköpingsdoppet 2019

00:45.58  178 Final 2016-12-11 Bålsta Öppna KM

00:44.39  193 Final 2017-02-19 Sollentuna simfestival 2017

00:44.08  197 Final 2017-02-05 BÅLSTA SWIM OPEN 2017

00:43.29  208 Final 2017-03-12 ICA Maxi Cup 2017

00:42.40  221 Final 2017-09-10 Åbergs Museum CUP 2017

00:40.98  245 Final 2017-12-10 KM 2017

00:39.75  269 Final 2018-03-25 Sparbankscupen

00:39.67  270 Final 2018-10-21 ICA Kvantum Cup 2018

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=294932
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294932&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294932&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294932&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294932&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

