
Tempus Open - Helmi Swanson

Helmi Swanson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:34.75  AQUA-poäng: 555 Datum: 2021-10-03 Tävling: DM-JDM
(25m) 2021

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:34.96  549 Final 2017-10-14 DM-JDM (25M) 2017 Mellansvensk

00:34.94  535 Final 2023-12-17 Harnäs 100 2023

00:34.87  554 Final 2018-01-05 Palles Minne - TYR Cup 2018

00:36.01  511 Final 2017-02-05 NUSS Yngre (25m) 2017

00:36.96  473 Final 2015-10-03 Fjärran Höjder Spelen

00:34.75  555 Final 2021-10-03 DM-JDM (25m) 2021

00:36.29  499 Final 2017-04-08 Aquarena Race 2017

00:36.26  501 Final 2016-09-10 Masdoppet 2016

00:36.25  493 Final 2018-09-08 Masdoppet 2018

00:36.21  480 Final 2023-09-30 Fjärran Höjderspelen 2023

00:36.14  497 Final 2018-10-06 Fjärran Höjderspelen

00:36.04  497 Final 2022-10-01 Fjärran Höjderspelen 2022

00:37.08  468 Final 2016-01-05 Palles Minne - TYR Cup 2016

00:35.98  512 Final 2017-03-12 ICA Maxi Cup 2017

00:35.84  510 Final 2019-09-07 Masdoppet 2019

00:35.81  507 Final 2019-12-08 Hofors Cup

00:35.73  510 Final 2021-10-09 Fjärran Höjderspelen 2021

00:35.70  512 Final 2020-01-04 Palles Minne - TYR Cup 2020

00:35.70  525 Final 2017-02-25 Falu SkinsGames

00:35.66  518 Final 2018-10-13 Falu Sprint Cup 2018

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=294255
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=31&amp;Result_page=4&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=31&amp;Result_page=4&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=31&amp;Result_page=4&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=31&amp;Result_page=4&amp;Result_sort=result_date

