
Tempus Open - Miriam Langarap

Miriam Langarap
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:30.30  AQUA-poäng: 451 Datum: 2014-09-06 Tävling: Arena USO
2014

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:41.28  2 Final 2012-10-06 Knattecup

00:42.75  160 Final 2011-11-26 Höstsimiaden 2011

00:39.13  209 Final 2011-12-04 Wasasimmet

00:38.18  225 Final 2012-03-13 Falu Skins Games 2012

00:36.56  257 Final 2012-05-13 Vårsimiaden Försök 2012

00:35.84  273 Final 2012-05-26 Vårsimiaden Final 2012

00:35.67  276 Final 2012-10-28 Öppna Sörmländska Medleymäster

00:34.86  296 Final 2012-11-24 Höstsimiaden 2012

00:34.78  298 Final 2012-10-06 Knattecup

00:33.91  322 Final 2012-12-02 Wasasimmet

00:33.66  329 Final 2013-11-24 Höstsimiaden Tävl omr 2 2013.

00:33.52  333 Final 2013-10-05 Knattecup

00:33.44  336 Final 2013-01-19 SUSS/TYR Medley Cup

00:33.13  345 Final 2013-09-28 LSS Stjärnskottet 2013

00:32.93  351 Final 2013-03-09 EK Kyl Cup 2013

00:32.81  355 Final 2013-02-03 NUSS Yngre (25m)

00:32.82  355 Final 2013-03-02 Skomakardoppet

00:32.44  368 Final 2013-09-21 Wadköpingsdoppet 2013

00:32.10  379 Final 2014-03-01 Skomakardoppet

00:32.03  381 Final 2014-11-23 Höstsimiaden Tävl omr 3 2014.

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=294057
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294057&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294057&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294057&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294057&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

