
Tempus Open - Lisa Flaa

Lisa Flaa
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:34.05  AQUA-poäng: 428 Datum: 2019-11-23 Tävling: Barracuda
Race - Henning Degerman Memorial 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:43.13  15 Final 2012-05-06 Vårsimiadens Distriktsfinaler

01:03.28  66 Final 2011-05-14 Vårsimiadens Distriktsfinaler

00:59.25  81 Final 2011-10-08 10-manna Lagkapp & Sprintersim

00:58.67  84 Final 2012-02-25 Stjärnskottstävling 1 2012

00:57.97  87 Final 2011-10-09 10-manna Lagkapp & Sprintersim

00:56.62  93 Final 2012-04-15 Stjärnjaktstävling 3

00:56.55  93 Final 2011-12-04 Stjärnjaktstävling 6

00:55.42  99 Final 2012-05-06 Vårsimiadens Distriktsfinaler

00:55.31  100 Final 2012-03-24 Stjärnskottstävling 2

00:55.29  100 Final 2012-11-17 Stjärnskottstävling 2

00:55.18  101 Final 2013-02-03 Stjärnracet 1

00:55.13  101 Final 2012-10-06 10-Manna / Lag & Sprintersim

00:54.08  107 Final 2012-09-22 Mitt i Prick

00:53.54  110 Final 2012-06-02 Simiaden Region 2012

00:53.37  111 Final 2012-03-17 Höglandsdoppet 2012

00:53.03  113 Final 2012-12-02 Stjärnjaktstävling 6

00:53.00  114 Final 2012-11-10 Morgondagaretävling

00:52.17  119 Final 2012-10-07 10-Manna / Lag & Sprintersim

00:51.22  126 Final 2013-04-06 Stjärnskottstävling 3 2013

00:51.14  126 Final 2012-10-14 Stjärnjaktstävling 4. 2012

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=290987
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

