
Tempus Open - Julia Holmberg

Julia Holmberg
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:47.44  AQUA-poäng: 556 Datum: 2019-03-31 Tävling: Västerås
Meet 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:53.35  523 Final 2017-06-03 Ungdoms GP 3 2017 Eskilstuna

05:36.66  358 Final 2014-05-31 UGP 3 2014

05:24.35  399 Final 2015-04-26 Västerås Meet 2015

05:22.54  394 Final 2017-02-26 Borås Speedo Meet 2017

05:09.84  444 Final 2021-06-20 Sommardoppet i Falun 2021

05:04.80  466 Final 2021-07-03 NUSS äldre och yngre (50m) 2021

05:00.06  489 Final 2017-03-26 Västerås Meet 2017

04:58.48  497 Final 2019-02-17 Järfälla Nationella 2019

04:56.75  505 Final 2017-06-11 DM - JDM (50m) 2016 MSSF

04:56.62  506 Final 2018-03-10 UGP 3 (50m) 2017-2018 Eskilstu

04:56.52  507 Final 2020-02-16 Järfälla Nationella 2020

04:47.44  556 Final 2019-03-31 Västerås Meet 2019

04:52.96  525 Final 2018-03-25 Västerås Meet 2018

04:52.88  526 Final 2018-06-03 DM - JDM (50m) 2018 MSSF

04:52.61  527 Final 2022-05-15 Jöns Svanbergsimmet 50m 2022

04:51.78  532 Final 2020-06-27 Riksmästerskap (50m) 2020 Västerås

04:51.58  533 Final 2018-04-28 TYR Invite

04:50.49  539 Final 2022-03-13 MSSF Seniorsim (50m) 2022

04:49.11  547 Final 2019-03-09 Ungdoms GP 3 (50m) 2018-2019 Eskilstuna

04:47.96  553 Final 2019-04-28 TYR Invite

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=290775
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

