
Tempus Open - Julia Holmberg

Julia Holmberg
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:32.64  AQUA-poäng: 631 Datum: 2022-10-09 Tävling: Senior-DM,
Junior-DM och DM-Parasim (25m) 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:49.30  528 Final 2022-11-23 SM/JSM (25M) 2022

04:45.40  550 Final 2019-10-06 DM-JDM (25m) MSSF 2019

06:03.17  270 Final 2013-09-27 Fredagsrace 3 2013

04:47.82  540 Final 2017-10-21 UGP 1 2017-2018 Falun

04:47.46  543 Final 2017-09-24 Wadköpingsdoppet 2017

04:47.13  540 Final 2022-09-11 Söndagsrace 3 2022

04:46.71  547 Final 2019-02-02 NUSS Äldre (25m) 2019

04:46.43  548 Final 2018-02-03 NUSS Äldre (25m) 2018

04:46.29  549 Final 2018-09-23 Wadköpingsdoppet 2018

04:46.05  546 Final 2020-02-22 FaluSkinsGames 2020

04:45.75  552 Final 2018-03-16 Fredagsrace 2 2018

04:32.64  631 Final 2022-10-09 Senior-DM, Junior-DM och DM-Parasim (25m) 2022

04:44.39  556 Final 2020-09-20 Wadköpingsdoppet 2020

04:44.32  556 Final 2021-09-26 Wadköpingsdoppet 2021

04:42.49  567 Final 2020-02-01 NUSS Äldre (25m) 2020

04:42.24  569 Final 2021-10-03 DM-JDM (25m) 2021

04:41.62  573 Final 2022-12-04 Sparbanken Rekarne Simcup 2022

04:36.73  603 Final 2019-09-21 Wadköpingsdoppet 2019

04:36.20  607 Final 2022-04-10 Falu Skinsgames 2022

04:35.74  610 Final 2019-11-15 Fredagsrace 4 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=290775
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290775&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

