
Tempus Open - Helena Westerlund

Helena Westerlund
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Fjärilsim (25)  Personbästa: 01:17.22  AQUA-poäng: 362 Datum: 2014-12-14 Tävling:
KM-Strängnäs & Höstplask 2014

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:24.00  281 Final 2014-03-08 UGP 2

01:21.48  308 Final 2014-09-20 Wadköpingsdoppet 2014

01:19.93  326 Final 2014-11-29 Speedo Cup 2014

01:19.46  332 Final 2015-01-05 Palles Minne/TYR Cup 2015

01:19.41  333 Final 2014-11-09 Sum-Sim region 2

01:19.06  337 Final 2015-03-07 UGP 2

01:18.31  339 Final 2015-12-12 KM Strängnäs och Julracet 2015

01:17.76  346 Final 2015-11-15 Sum-Sim Region 2

01:17.22  362 Final 2014-12-14 KM-Strängnäs & Höstplask 2014

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=290560
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290560&amp;event=53&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290560&amp;event=53&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290560&amp;event=53&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290560&amp;event=53&amp;Result_sort=result_date

