
Tempus Open - Josefin Alm

Josefin Alm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:35.22  AQUA-poäng: 483 Datum: 2023-09-30 Tävling:
Septembersim 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:03.33  313 Final 2013-11-24 Höstsimiaden 23-24/11

03:02.31  319 Final 2014-01-25 UGP 1

02:59.74  333 Final 2014-02-16 Seriesim deltävling 1 Div 3

02:59.14  336 Final 2014-04-27 Vårsimiaden distrikt(försök)

02:57.91  343 Final 2014-06-07 Kneippbyn Swim 2014

02:48.73  376 Final 2018-12-08 KM 2018

02:48.01  381 Final 2015-12-12 KM

02:46.44  392 Final 2016-01-30 UGP 1 - 2016

02:47.00  401 Final 2014-11-30 Seriesim Deltävling 4 , Div 3

02:45.62  411 Final 2015-03-22 Sollentuna Simfestival 2015

02:43.62  413 Final 2016-12-17 Tyresö Höst KM

02:43.44  414 Final 2016-02-21 Sollentuna Simfestival 2016

02:44.70  418 Final 2015-02-14 Kringelsim 2015

02:42.12  424 Final 2017-12-16 Lång KM

02:35.22  483 Final 2023-09-30 Septembersim 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=289199
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289199&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289199&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289199&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289199&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

