
Tempus Open - Elias Fröde

Elias Fröde
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:58.98  AQUA-poäng: 569 Datum: 2018-10-20 Tävling: HEAD to
Head 2018

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:20.72  222 Final 2013-03-09 UGP 2

01:21.55  216 Final 2013-02-17 Seriesim deltävling 1 Div 1

01:22.87  205 Final 2012-11-10 SUM-SIM Region 2012 (25m)

01:23.05  204 Final 2012-10-13 UGP4

01:23.17  203 Final 2012-04-21 Järfälla Nationella 2012

01:23.46  201 Final 2013-02-16 Järfälla Nationella 2013

01:24.86  191 Final 2012-03-24 UGP 2

01:25.87  185 Final 2012-02-04 Swimshop Knatte-cup 2012

01:28.57  168 Final 2011-04-16 Klubbmästerskap

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=289116
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289116&amp;event=43&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289116&amp;event=43&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289116&amp;event=43&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=289116&amp;event=43&amp;Result_page=3&amp;Result_sort=result_date

