
Tempus Open - Erlend Alvestad

Erlend Alvestad
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:23.33  AQUA-poäng: 658 Datum: 2009-01-25 Tävling: Trondheim
Cup

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:25.11  528 Final 2009-10-31 Norrländska Mästerskapen

00:24.30  583 Final 2009-10-30 Norrländska Mästerskapen

00:24.19  590 Final 2010-01-22 Vestbyen Trondheimsmedleyen

00:24.19  590 Final 2010-01-22 Vestbyen Trondheimsmedleyen

00:24.20  590 Final 2009-10-31 Norrländska Mästerskapen

00:24.11  596 Final 2009-10-30 Norrländska Mästerskapen

00:24.04  602 Final 2009-09-26 E.ON Cup 2009

00:24.04  602 Final 2009-11-27 SM (25m) 2009

00:24.01  604 Final 2009-04-18 Järfälla Nationella 2009

00:23.89  613 Final 2009-11-29 SM (25m) 2009

00:23.88  614 Final 2009-11-26 SM (25m) 2009

00:23.33  658 Final 2009-01-25 Trondheim Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=286679
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=286679&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=286679&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=286679&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=286679&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

