
Tempus Open - Ellen Holmberg

Ellen Holmberg
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:29.84  AQUA-poäng: 472 Datum: 2014-12-14 Tävling: KM öppet

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:31.75  392 Final 2012-03-13 Falu Skins Games 2012

00:31.76  392 Final 2011-10-01 Upplands Ungdomsmästerskap

00:31.84  389 Final 2011-12-11 KM öppet

00:31.88  387 Final 2012-01-27 NUSS Äldre (25m) 2012

00:31.92  386 Final 2012-03-03 Valloncupen 2012

00:32.19  376 Final 2011-12-11 KM öppet

00:32.59  363 Final 2011-10-09 Upplandsserien 2011

00:32.61  362 Final 2012-09-09 US-Open

00:32.86  354 Final 2011-09-11 US-Open

00:33.17  344 Final 2011-03-28 UGP2 och Smé-Simmet

00:33.17  344 Final 2011-03-28 Smé-Simmet 2011

00:33.51  333 Final 2012-03-12 Falu Skins Games 2012

00:33.83  324 Final 2010-12-19 KM öppet

00:34.36  309 Final 2010-10-24 Upplandsserien del 2 2010

00:34.45  307 Final 2011-03-05 Valloncupen 2011

00:35.27  286 Final 2010-09-12 US-Open

00:38.06  227 Final 2010-03-06 Valloncupen 2010

00:38.07  227 Final 2009-12-05 Julklappsdoppet 2009

00:38.21  225 Final 2009-12-20 KM öppet

00:38.88  213 Final 2009-11-14 Knattesim 2 2009

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=283805
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=283805&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=283805&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=283805&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=283805&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

