
Tempus Open - Alfred Åström

Alfred Åström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Fjärilsim (25)  Personbästa: 02:08.40  AQUA-poäng: 604 Datum: 2016-11-07 Tävling: SM/JSM
(25m) 2016

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:21.93  447 Final 2015-10-10 Swedish Swim Games 2015

02:09.07  589 Final 2021-11-27 SM/JSM (25m) 2021

02:09.24  592 Final 2018-11-17 SM/JSM (25m) 2018

02:10.73  572 Final 2017-11-04 SM/JSM (25m) 2017

02:11.25  560 Final 2022-11-25 SM/JSM (25M) 2022

02:08.40  604 Final 2016-11-07 SM/JSM (25m) 2016

02:14.27  523 Final 2019-10-05 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

02:31.14  370 Final 2015-09-26 Septembersim

02:17.02  497 Final 2016-09-26 NIU-mästerskap 2016

02:16.67  496 Final 2022-10-22 Östsvenska mästerskapen

02:16.06  503 Final 2021-10-02 LeWa Sport Cup 2021

02:15.88  505 Final 2020-09-19 Wadköpingsdoppet 2020

02:15.35  515 Final 2016-09-17 Arena Cup 2016

02:15.17  513 Final 2019-10-13 UGP 1

02:14.79  522 Final 2018-10-06 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

02:14.34  527 Final 2019-03-30 KM2

02:13.77  534 Final 2016-10-16 DM/JDM-kortbana 2016

02:13.20  536 Final 2019-09-22 Wadköpingsdoppet 2019

02:13.07  538 Final 2020-05-09 Majsimmet

02:12.44  545 Final 2020-06-13 Junisimmet

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=282723
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=282723&amp;event=55&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=282723&amp;event=55&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=282723&amp;event=55&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=282723&amp;event=55&amp;Result_sort=result_date

