
Tempus Open - Frida Lannhard

Frida Lannhard
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Fjärilsim (25)  Personbästa: 01:08.49  AQUA-poäng: 506 Datum: 2018-10-08 Tävling:
Morgondagarna, Utmanarna, guld

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:53.44  114 Final 2009-04-26 Dalaserien med Stjärnjakt

01:29.89  229 Final 2011-04-03 Dalaserien 4 med utmanare

01:27.81  246 Final 2011-09-11 Masdoppet 2011

01:25.75  264 Final 2012-02-04 NUSS Yngre (25m)

01:23.76  283 Final 2012-02-18 Väsman Open 2012

01:22.74  294 Final 2012-03-12 Falu Skins Games 2012

01:17.69  355 Final 2012-10-14 UGP 4

01:17.30  361 Final 2012-11-10 SUM-SIM Region 2012 (25m)

01:18.27  347 Final 2012-11-25 Höstsimiaden 2012

01:18.27  347 Final 2013-02-03 NUSS Yngre (25m)

01:16.85  367 Final 2013-03-10 Dalaserien 2

01:14.54  402 Final 2013-03-25 Falu Skins Games 2013

01:17.30  361 Final 2013-04-20 Vårsimiaden Försök Ludvika

01:16.74  369 Final 2013-05-05 Vårsimiaden Final MSSF 2013

01:16.05  379 Final 2013-09-08 Masdoppet 2013

01:15.93  381 Final 2013-10-12 Ungdoms GP 4 2013 Falun

01:15.74  383 Final 2013-11-09 Sum-Sim region nr 2

01:14.39  405 Final 2014-01-31 NUSS Äldre (25m) 2014

01:11.79  450 Final 2014-03-23 Falu Skins Games 2014

01:10.20  482 Final 2014-04-13 Dalaserien 2 med Utmanarna

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=281284
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=53&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=53&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=53&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=281284&amp;event=53&amp;Result_sort=result_date.desc

